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内 容 摘要 :文章 对 维吾尔 族 戏剧 研究 关注 要 点 进行 有 针对 性 地 探讨 ， 将 维吾尔 族 戏 剧 文化 发 展 历程 进行 了 初步 的 梳理 ， 科 学 、 真 实 、 
客观 地 反映 了 西域 维吾尔 族 戏剧 发 展 的 基本 脉络 。 


被 誉 为 ” 歌舞 之 乡 ” 的 新 疆 ， 戏 剧 艺 
术 也 同 歌 舞 艺术 一 样 辉 煌 ， 据 汉文 史书 记 
载 ， 以 及 新 疆 本 地 出 土 的 大 量 文物 和 考古 
研究 证 明 ， 维 和 吾 尔 族 戏剧 艺术 历史 悠久 ， 
源远流长 。 从 龟 兹 石窟 壁画 不 难看 出 画面 
循序 渐进 的 戏剧 演出 场景 ， 演 奏 各 种 乐器 
的 男女 乐 手 ， 形 态 造 型 馆 异 的 戏剧 人 物 和 
佩戴 各 种 饰物 、 面 具 的 艺人 以 及 正在 观赏 
演出 的 男女 老少 ， 说 明了 自古 以 来 ， 热 爱 
艺术 的 维吾尔 族 先辈 ， 使 歌舞 艺术 登 堂 入 
室 。 只 要 有 维吾尔 族人 生活 的 地 方 ， 必 定 
有 歌舞 艺术 ， 只 要 有 歌舞 艺术 的 地 方 也 必 
然 会 有 戏剧 艺术 。 维 吾 尔 族 民众 并 不 仅仅 
迷醉 于 歌咏 、 舞 踊 、 麦 西 莱 肃 ， 戏 剧 同样 
也 是 他 们 社会 文化 生活 的 一 个 重要 组 成 部 
分 ， 对 此 ， 已 有 不 少 历史 文献 和 出 土 文物 
予以 佐证 。 

一 、 维 吾 尔 族 戏剧 的 发 展 历程 

在 国内 ， 最 初 并 未 有 人 将 ”西域 戏剧 ” 
作为 一 个 独立 的 戏剧 样式 来 称谓 与 探究 ， 
开始 仅 将 其 视 为 中 国 古 典 戏剧 中 的 一 个 地 
域 性 歌舞 戏 而 已 ， 将 其 进行 学 术 强 调 的 当 
属 著名 史学 家 向 达 。 突 厥 语 专 家 耿 世 民 则 
在 《文史 》 第 12 辑 收录 的 《古代 维吾尔 族 
佛教 原始 剧本 《弥勒 会 见 记 》 (哈密 本 ) 研 
究 》 中 指出 * 《弥勒 会 见 记 》 是 公元 8 至 9 
世纪 用 古 维吾尔 语 写成 的 一 部 长 达 27 幕 的 
原始 剧本 ， 它 不 仅 是 我 国 维吾尔 族 的 第 一 
部 文学 作品 ， 同 时 也 是 我 国 各 民族 (包括 
汉族 ) 现存 最 早 的 剧本 。” 

历史 上 ， 波 斯 、 印 度 原始 戏剧 以 中 亚 、 
西亚 诸 教 为 文化 载体 陆续 输入 西域 ， 近 年 
在 西安 、 敦 煌 、 吐 鲁 番 发 气 了 大 量 容 教 、 景 
教 、 摩 尼 教 讲 唱 文本 。 敦 煌 佛教 戏剧 与 波 
斯 原始 戏剧 在 20 世纪 有 一 个 被 逐渐 认识 的 
过 程 。 季 羔 林 在 《中 国 大 百科 全 书 : 戏剧 》 
中 的 《弥勒 会 见 记 》， 对 剧本 的 研究 进一步 
拓宽 了 对 中 国 戏剧 的 研究 ， 西 域 喀 拉 汗 王 
朝 著 名 回 骼 诗人 尤 素 甫 : 哈 斯 : 哈 吉 甫 
1069 一 1070 年 间 编撰 的 《 福 乐 智 慧 》 一 书 ， 
被 中 外 许多 学 者 认为 是 劝诫 性 诗 剧 。 

公元 1 世纪 的 印度 戏剧 家 马 鸣 创 作 的 
以 佛教 文化 内 容 为 主题 的 27 幕 戏剧 《弥勒 
会 见 记 》 由 梵文 原著 译 为 吐 火 罗 文本 ， 然 
后 又 转译 为 古 维吾尔 文本 ) 于 1959 年 在 哈 
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密 托 米尔 提 古 代 遗 址 中 出 土 ， 这 是 早 在 公 
元 8 世纪 维吾尔 族 即 已 开始 戏剧 演出 的 例 
证 。 这 出 宗教 剧 ， 无 论 是 否 如 某 些 研究 者 
所 言 ， 是 在 当时 佛教 文明 极 盛 时 期 的 龟 兹 
官 廷 、 高 昌 宫 廷 演出 ， 以 及 新 近 发 现 的 吐 
鲁 番 柏 了 攻克 里 克 石 窟 砖 砌 的 高 座 舞 台 上 ， 
于 阅 ( 今 和 田 ) 的 乡村 广场 上 演 ， 还 是 如 某 
些 研 究 者 所 推断 的 ， 那 仅 是 为 宗教 目的 而 
翻译 ; 这 一 例证 至 少 可 以 证 实 ， 不 仅 西 域 
歌舞 被 我 国 历史 上 著名 旅行 家 、 使 者 、 诗 
人 所 歌咏 的 这 内 艺术 在 内 地 享有 盛誉 ， 西 
域 戏剧 艺术 也 同样 炉火纯青 、 魅 力 无 穷 。 
因为 ， 任 何 戏剧 作品 都 不 仅 只 为 阅读 ， 而 
是 为 了 在 舞台 上 与 公众 见面 。 在 公元 8 一 9 
世纪 ， 这 部 戏剧 被 翻译 成 维吾尔 语 上 演 ， 
自 有 其 广泛 的 社会 需要 。 

古代 游戏 娱乐 衍 变 出 的 民间 最 通俗 的 
戏剧 ， 逐 步 发 展 变 成 了 小 型 戏剧 ， 由 片断 
变 为 整体 ， 独 幕 发 展 为 多 幕 ， 遂 成 为 真正 
意义 上 的 完全 成 熟 的 戏剧 。《 艾 里 甫 一 一 赛 
有 力 姆 》 是 在 新 疆 和 中 亚 的 维吾尔 、 乌 孜 别 
克 、 塔 吉 克 诸 族 中 ， 以 不 同情 节 广 泛 流传 
的 东方 古典 长 诗 。 这 一 民间 传说 19 世纪 
中 叶 在 高 加 索 一 带 广泛 流传 ， 伟 大 的 俄 罗 
斯 诗人 莱 蒙 托 夫 流 放 该 地 时 ， 根 据 这 一 传 
说 创作 了 长 诗 《 情 侣 艾 里 甫 》， 但 《 艾 里 甫 
一 赛 力 姆 》15、16 世纪 即 已 在 维吾尔 族 民 
间 广 泛 流传 。” 根据 学 者 研究 ,《 艾 里 甫 一 一 
赛 力 姆 》 在 维吾尔 族 伊斯兰 化 之 后 在 维 大 
尔 族 民间 即 已 创作 。 它 在 传阅、 歌谣 、 长 
诗 等 形式 演变 过 程 中 ， 经 民间 艺人 反复 提 
炼 、 改 编 ， 与 人 民 的 精神 生活 环 环 相 扣 ， 其 
戏剧 特色 日 益 鲜明 ， 社 会 影响 强烈 。《 艾 里 
甫 一 一 赛 力 姆 》16 世纪 已 成 为 叶 尔 羌 汗 国 
宫廷 戏班 的 常 演 剧目 。 

后 来 ， 到 阿布 都 热 西 提 汗 时 代 ， 卡 德 
尔 汗 、 阿 曼 尼 莎 汗 指挥 下 的 宫廷 戏班 、 教 
坊 ， 在 整理 十 二 木 卡 姆 时 ， 将 《 艾 里 甫 一 
赛 力 姆 》 的 歌词 及 乐曲 组 合 进 十 二 木 卡 姆 
之 中 。 叶 尔 羌 汗 国 的 贤明 君主 阿布 都 热 西 
提 汗 、 木 卡 姆 学 家 阿曼 尼 莎 汗 、 卡 德尔 汗 、 
木 卡 姆 演奏 家 马 合 木 提 等 学 者 、 音 乐 家 ， 
为 维吾尔 文化 艺术 的 繁荣 发 展 做 出 了 不 朽 
贡献 。 至 今 在 大 的 民间 文化 娱乐 活动 和 麦 
西 莱 甫 ( 歌舞 聚会 ) 中 ， 仍 不 难看 出 其 中 包 


合 的 戏剧 因素 ， 如 “检举 ” 麦 西 莱 甫 中 的 
犯规 者 ， 一 番 考 问 之 后 ， 进 行 ”处 罚 ”* 画 
像 ”( 众人 用 水 喷 酒 伸 开 双 臂 紧 贴 墙壁 的 
犯规 者 ， 直 至 墙 上 水 痕 中 显 出 其 完整 身 
形 一 一 译 者 # 游街 ”、 涂 和 鬼脸“ 娶 刁 媳妇 ?” 
“ 认罪 ”、 男 扮 女装 等 游戏 娱乐 ， 是 最 原始 
的 戏剧 元 素 ， 是 维吾尔 戏剧 在 民间 最 广泛 
的 存在 ， 它 说 明 新 疆 不 仅 自 古 是 歌舞 之 
乡 ， 也 是 戏剧 之 乡 。 

二 、 维 和 吾 尔 族 戏 剧 研究 意义 

20 世纪 初 ， 随 着 西方 探险 家 与 考古 工 
作者 对 东方 诸 国 ， 特 别 是 我 国 西部 诸 省 份 
文化 遗产 的 关注 ， 以 及 国内 专家 学 者 对 我 
国 新 疆 及 其 周边 国家 民族 传统 文学 艺术 的 
重视 ， 古 代 西 域 文 化 的 发 掘 与 研究 一 直 成 
为 国内 外 学 术 界 的 热门 话题 。 维 噩 尔 族 文 
化 艺术 作品 对 同 源 民族 的 影响 作为 一 种 社 
会 文化 意识 形态 ， 既 包含 对 本 民族 艺术 的 
认同 ， 还 包含 对 发 展 本 民族 的 文化 、 语 言 、 
艺术 、 戏 剧 的 要 求 ， 同 时 也 包含 着 民族 心 
理 和 民族 情感 的 诉求 与 融合 ， 即 外 部 世界 
对 本 民族 的 历史 文化 和 历史 遗产 的 认同 态 
度 。 如 今 ， 人 们 深刻 思考 华夏 维吾尔 族 传 
统 文化 的 融 汇 与 整合 过 程 ， 对 弥 足 珍贵 的 
西域 古典 戏剧 的 发 掘 、 整 理 与 研究 ， 以 及 
对 其 形成 发 展 的 历史 进行 一 番 梳 理 与 考释 
显得 非常 必要 。 如 : 佛教 、 让 教 、 景 教 、 摩 
尼 教 戏剧 与 波斯 原始 戏剧 衰落 的 原因 ; 哈 
拉 汗 中 后 期 伊斯兰 教 对 戏剧 的 影响 ; 近代 
个 性 解放 运动 在 戏剧 中 的 表现 等 。 戏 剧 因 
素 的 归纳 ， 较 为 困难 ， 须 仔细 论证 研究 。 西 
域 戏剧 艺术 研究 比 一 般 戏 剧 研究 复杂 ， 融 
合 了 多 种 艺术 因素 ， 从 而 决定 了 它 的 起 源 
和 发 展 比 其 他 戏剧 要 复杂 得 多 、 缓 慢 得 
多 ， 必 须 作 多 方面 的 探讨 , 茵 
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